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HABILIDAD: Factores protectores y seguimiento instruccional

OBJETIVO GENERAL: Lograr identificar los principales factores protectores.
Fortalecer el seguimiento instruccional de los usuarios.

CICLOS OBJETIVOS ESPECÍFICOS TEMAS ACTIVIDADES OBSERVACIONES Y
RECOMENDACIONES

PRECICLO - Identificar los factores
protectores del usuario
(Gustos, cualidades,
sueños y redes de
apoyo).

- Identificar las principales
metas y sueños a corto y
largo plazo de los
usuarios desde las
diferentes áreas de
ajuste (familiar, social,
personal, académico).

- Fortalecer procesos de
atención y seguimiento
de instrucciones.

- Autoconocimiento
- Autoestima
- Factores protectores
- Redes de Apoyo
- Metas

*Seguimiento de instrucciones

- Escudo Protector

- Collage de los sueños

- Seguimiento de
Instrucciones nivel 1

- Seguimiento de
instrucciones nivel 2

La directora de grupo reporta
compromiso en la realización de
guías y envío de evidencias. El
90% de los usuarios se encuentra
satisfecho con las guías en
cuanto a facilidad de resolución y
didáctica. El 10 % de los usuarios
solicitan la modificación de guías
debido a la dificultad según el
nivel de desarrollo.
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TALLER 2 - Identificar los factores
protectores del usuario
(Gustos, cualidades,
sueños y redes de
apoyo).

- Identificar las principales
metas y sueños a corto y
largo plazo de los
usuarios desde las
diferentes áreas de
ajuste (familiar, social,
personal, académico).

- Fortalecer procesos de
atención y seguimiento
de instrucciones.

- Autoconocimiento
- Autoestima
- Factores protectores
- Redes de Apoyo
- Metas

*Seguimiento de instrucciones

- Escudo Protector

- Collage de los sueños

- Seguimiento de
Instrucciones nivel 1

- Seguimiento de
instrucciones nivel 2

La directora de grupo reporta
compromiso en la realización de
guías y envío de evidencias. El
80% de los usuarios se encuentra
satisfecho con las guías en
cuanto a facilidad de resolución y
didáctica. El 20% de los usuarios
solicitan la modificación de guías
debido a la dificultad según el
nivel de desarrollo, ya que los
padres reportan tampoco
entender las guías y no tener a
nadie más en casa quien les
pueda explicar..

TALLER 4 - Identificar los factores
protectores del usuario
(Gustos, cualidades,
sueños y redes de
apoyo).

- Identificar las principales
metas y sueños a corto y
largo plazo de los
usuarios desde las
diferentes áreas de

- Autoconocimiento
- Autoestima
- Factores protectores
- Redes de Apoyo
- Metas

*Seguimiento de instrucciones

- Escudo Protector

- Collage de los sueños

- Seguimiento de
Instrucciones nivel 1

- Seguimiento de
instrucciones nivel 2

La directora de grupo reporta
compromiso en la realización de
guías y envío de evidencias. El
100% de los usuarios se
encuentra satisfecho con las
guías en cuanto a facilidad de
resolución y didáctica.
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ajuste (familiar, social,
personal, académico).

- Fortalecer procesos de
atención y seguimiento
de instrucciones.

CICLO 4 TECH - Identificar los factores
protectores del usuario
(Gustos, cualidades,
sueños y redes de
apoyo).

- Identificar las principales
metas y sueños a corto y
largo plazo de los
usuarios desde las
diferentes áreas de
ajuste (familiar, social,
personal, académico).

- Fortalecer procesos de
atención y seguimiento
de instrucciones.

- Autoconocimiento
- Autoestima
- Factores protectores
- Redes de Apoyo
- Metas

*Seguimiento de instrucciones

- Escudo Protector

- Collage de los sueños

- Seguimiento de
Instrucciones nivel 1

- Seguimiento de
instrucciones nivel 2

La directora de grupo reporta
compromiso en la realización de
guías y envío de evidencias. El
100% de los usuarios se
encuentra satisfecho con las
guías en cuanto a facilidad de
resolución y didáctica. Los
usuarios se conectan a sesiones
virtuales por zoom y se muestran
muy participativos, reconocen sus
principales cualidades, gustos e
intereses, redes de apoyo y
metas.
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FECHAS DE ATENCIÓN EN EL ÁREA DE

GRUPO FECHA PRESENCIAL VIRTUAL

PRECICLO 03/05/21
10/05/21
24/05/21
31/05/21

X
X
X
X

TALLER 2 04/05/21
11/05/21
18/05/21
25/05/21

X
X
X
X

TALLER 4 04/05/21
11/05/21
18/05/21
25/05/21

X
X
X
X

CICLO 4 TECH 06/05/21
13/05/21
20/05/21
27/05/21

X
X
X
X


